
JUDO CLUB DE MEXIMIEUX 

Maison des Arts Martiaux 
Avenue du Docteur Berthier 

01800 Meximieux 

jcmeximieux@gmail.com 

Tel: 06-80-59-45-20 
N°Siret : 77934468800014 

Association à but non lucratif régie la loi 1901 N° préfecture: 3736 (18.08.75) 
Club appliquant la convention collective du sport et le code du sport de 2005 étendu en 2007 

Affilié à la Fédération Française de Judo et Disciplines Associées F.F.J.D.A.: 12.01.010.0 
Agréé Jeunesse et Sport D.D.J.S.: 01.67.81 

Stage ouvert aux élèves nés en  2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008 et 2007 

Le Judo Club de Meximieux, vous propose  
un stage de Judo à Meximieux à la halle des arts martiaux. 

Du Lundi 26 octobre au Mercredi 28 octobre 2020 

Lundi 26 octobre 2020 Mardi 27 octobre 2020 Mercredi 28 octobre 2020 

Stage Départemental de l’Ain 

Benjamins (2010-2009) 

Minimes (2008-2007) 

Stage interclubs  

Mini-Poussins (2013) 

Meximieux, Lagnieu, Chalamont, 

Jujurieux, Villette sur Ain, Pont d’Ain, 

Villard les Dombes Et Miribel 

Stage interclubs  

Poussins (2012-2011) 

Benjamins (2010-2009) 

Meximieux, Lagnieu, Chalamont, 

Jujurieux, Villette sur Ain, Pont d’Ain, 

Villard les Dombes Et Miribel 

De 09h00 à 17h00 De 10h à 18h00 De 10h00 à 18h00 

Repas du midi tiré du sac à dos Repas du midi tiré du sac à dos Repas du midi tiré du sac à dos 

Stage gratuit à tous les licenciés 

GYMNASE ST DENIS LES BOURG
RUE DES ECOLES 1000, ST DENIS LES 

BOURG

Pour les judokas de Meximieux 

Participation à 5 euros la journée 

Pour les judokas extérieurs 

Participation à 10 euros la journée 

Pour les judokas de Meximieux 

Participation à 5 euros la journée 

Pour les judokas extérieurs 

Participation à 10 euros la journée 

Judo matin  

Judo Après-midi 

Judo le matin 

Sport-collectif l'après-midi 

Judo l'après-midi (ne waza) 

Judo le matin 

Sport-collectif l'après-midi 

Judo l'après-midi (ne waza) 

Le Judo Club de Meximieux se garde le droit d'appliquer des modifications en fonction de l'occupation du complexe sportif. 

Les réservations se font à partir du site du club https://jcmeximieux.wordpress.com/ en remplissant le formulaire en ligne. 


